
Couscous de verão com feta e
limão

Categoria

Vegetariano
Tempo de preparação

Médio

Dificuldade

Fácil

Custo

''

Com quem?

Seleccionar

Nº de pessoas

4 pessoas

Ingredientes

Q.b de Azeite Gallo Limão

• 1 copo de Couscous

• Q.b de Sal

• Q.b de Pimenta

• 5 Mini Pepinos

• 5 Rabanetes

• 100g de Feta

• 1 colher de sopa de Coentros Picados

• 1 colher de sopa de Hortelã Picada

Modo de preparação

1 Cozinhe o couscous conforme as instruções da embalagem.
Solte-o bem e em seguida coloque uma taça.

2
Adicione os pepinos, os rabanetes, as ervas picadas, e o feta
em cubos. Tempere com sal, pimenta e finalize com o Azeite
Gallo Aromatizado de Limão.

Produtos utilizados

Limão
Outros Produtos

Veja também

Vegetariano Rápido Fácil

Quinoa com abóbora, espinafres e romã

Vegetariano Médio Fácil

Pizza de cogumelos e trufas

Vegetariano Médio Fácil

Tofu picante com alga nori



Vegetariano Médio Fácil

Falafel

Vegetariano Médio Fácil

Hummus com azeitonas e queijo de cabra
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