Satatka gecka z grillowang fetq
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Categoria Tempo de preparagdo Dificuldade Custo Com quem? N@ de pessoas
20min Facil Econdmico Select 4 pessoas
Ingredientes Modo de preparagdo

A% 100 ml oliwy z oliwek Gallo

Klasyczna . . . 2 A q
Przygotuj dresing; w tym celu wymieszaj oliwe z oliwek z
* 200 g pomidorkow truskawkowych 1 sokiem z cytryny, cukrem i sola, odrobing wiezo zmielonego
- 1o0gbrek zielony pieprzu oraz posiekanym oregano.

+ 1czerwona cebula

« 3 kolorowe papryki

- 100 g zielonych oliwek

- 100 g czarnych oliwek 2 Cebule i papryki pokroj w 1,5 cm kostke.
+ 3 zabki czosnku

+ 100 g czerwonego octu winnego

-+ 1tyzka cukru

. szcaypta soli do smaku Ogorek przekroj wzdtuz na cztery czastki, wytnij z niego pestki,

o 3 nastepnie pokroj ogorek w podobnej wielosci kostke, dodaj
+ Peczek Swiezego oregano . . . ) .

oliwki i przekrojone na pot pomidorki.
+ 200 g sera feta

Wszystkie sktadniki wymieszaj ze soba, satatke nat6z na
4 talerze.

Tuz przed podaniem fete pokroj w duze grube trojkaty,
5 delikatnie pedzelkiem posmaruj oliwa z oliwek, obsmaz na
grillu po okoto 30-40 sekund z kazdej strony.

Produtos utilizados

Klasyczna
Oliwa z Oliwek Najwyzszej Jakosci z

Pierwszego
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